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4 - Sugestbes e informagdes para uma utilizagdo confortavel

Apds uso prolongado, os utilizadores de computadores podem
queixar-se de fadiga ocular e dores de cabeca. Os utilizadores podem
também sofrer lesdes corporais como consequéncia da passagem de
muitas horas seguidas em frente do computador. Longos periodos de
trabalho, ma postura, maus habitos de trabalho, stress, condi¢bes
inadequadas do local de trabalho, saude pessoal e outros fatores
aumentam o risco de lesdes corporais.

A utilizacao incorreta do computador podera ter como consequéncia a
sindrome do canal carpico, tendinite, tenossinovite ou outras
perturbacbes dos musculos e do esqueleto. Os sintomas que se
seguem poderdo aparecer nas maos, pulsos, bragos, ombros,
pescoco ou costas:

» Entorpecimento ou sensag¢ao de queimadura ou formigueiro.

» Dor continua, sensibilidade ou fragilidade.

» Dor aguda, tumefacgao ou latejamento.

* Rigidez ou tensao.

» Sensacao localizada de frio ou fraqueza.

Se possui estes sintomas, ou qualquer outra sensagao recorrente ou
persistente de desconforto e/ou dor relacionada com a utilizacdo do
computador, consulte imediatamente um médico e informe o
departamento de saude e seguranca da sua empresa.

A seccdo que se segue apresenta sugestdes para uma utilizagio
mais confortavel do computador.
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Encontrar a sua zona de conforto

Encontre a sua zona de conforto ajustando o angulo de visdo do
monitor, utilizando um descanso para os pés ou elevando a altura do
seu assento para obter o maximo conforto. Cumpra as seguintes
sugestodes:

* Nao permanega numa mesma posicdo por um periodo de tempo
demasiado longo.

 Evite curvar-se para a frente e/ou inclinar-se para tras.

* Levante-se regularmente e ande para eliminar a tensdo dos
musculos das pernas.

* Faca pequenas pausas para relaxar o pescogo e os ombros.
« Evite fazer tensao nos musculos ou encolher os ombros.

» Posicione o monitor, o teclado e o rato de modo adequado e a uma
distancia confortavel.

* Se olha para o monitor mais do que para documentos fisicos,
coloque o monitor no centro da sua mesa para minimizar o esforgo
No pescogo.

Cuidados a ter com a sua visao

A visualizag&o prolongada, o uso de 6culos ou lentes de contacto nao
adequados, o brilho intenso, a luz em demasia, os ecrds mal
iluminados, as letras demasiado pequenas e os monitores de baixo
contraste podem provocar tensao ocular. As secgdes que se seguem
fornecem sugestdes sobre como reduzir a tensao ocular.

Olhos
* Descanse os seus olhos com frequéncia.

» Faga intervalos regulares para descansar a visao afastando o olhar
do monitor e focando num ponto distante.

» Pisque os olhos com frequéncia para evitar que sequem.
Exibicdo
* Mantenha o ecra sempre limpo.

* Mantenha a sua cabeca a um nivel mais alto do que a extremidade
superior do ecrd, de modo a que os seus olhos apontem
ligeiramente para baixo ao olhar para o meio do ecra.
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+ Ajuste o nivel de brilho e/ou contraste para um nivel confortavel de
modo a melhorar a capacidade de leitura de texto e a clareza dos
graficos.

+ Elimine o brilho excessivo e os reflexos:

colocando o ecra de modo a que a parte lateral fique virada para
a janela ou para a fonte de luz,

minimizando a luz ambiente através de cortinas, persianas ou
venezianas,

utilizando uma luz de secretaria,
mudando o angulo de visdo do ecra,
utilizando um filtro de reducao de brilho,

utilizando uma pala no ecrd, como um pedago de cartdo
posicionado na extremidade superior dianteira do monitor.

Evite colocar o monitor num angulo incomodo de visédo.

Evite olhar para fontes de luz intensas durante largos periodos de
tempo.

Desenvolver bons habitos de trabalho

Os seguintes habitos de trabalho ajudam a tornar a utilizagdo do
computador mais relaxante e produtiva:

* Faca pequenos intervalos regulares.

» Execute alguns exercicios de alongamento.

* Respire ar fresco sempre que possivel.

» Faca exercicio regular e cuide da sua saude fisica.

& Aviso

Nao é recomendavel a utilizagdo do computador no sofa ou na cama.
Se for inevitavel, trabalhe apenas durante pequenos periodos, faca
intervalos regulares e execute alguns exercicios de alongamento.
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& Aviso

Nao coloque o computador diretamente no seu colo ou obstrua os
orificios de ventilagao para reduzir a possibilidade de lesdes devidas a
aquecimento ou sobreaquecimento do computador. Utilize o
computador apenas numa superficie plana e dura. Certifique-se de que
outras superficies duras, como uma impressora acoplada opcional ou
superficies suaves, como almofadas, tapetes ou vestuario nao
obstruam a circulagao de ar. Certifique-se de que o transformador CA
nao entra em contacto com a pele ou uma superficie suave, como
almofadas, tapetes ou vestuario, durante o funcionamento.

Proteger os ouvidos

& Aviso

Podera ocorrer perda de audicdao permanente se forem
usados auscultadores ou auriculares com o volume alto
durante longos periodos de tempo.

Para proteger os seus ouvidos, siga as instru¢ées em baixo.

* Aumente o volume gradualmente até obter um nivel de som claro e
confortavel.

* Nao aumente o nivel de volume quando ja tiver obtido um nivel
confortavel.

* N&o ouga musica muito alta por longos periodos de tempo.

* Nao aumente o volume de som de forma a disfarcar o ruido
ambiente.

* Diminua o volume se ndo conseguir ouvir as pessoas a falarem
consigo.
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CUIDADOS BASICOS E SUGESTOES
PARA UTILIZAR O COMPUTADOR

Leia este manual com aten¢do. Guarde este documento para futuras
consultas. Siga todas as adverténcias e instrugdes marcadas no
produto.

Ligar e desligar o computador

Para ligar o computador basta premir e libertar o botdo de energia.
Consulte o cartaz de configuragao para ficar a conhecer a localizagéo
deste botdo de alimentacao.

. Nota

Se néo for possivel desligar o computador normalmente, prima e mantenha
premido o botdo de alimentacdo durante mais de quatro segundos para
encerrar o computador. Se desligar o computador e pretender voltar a liga-
lo, espere pelo menos dois segundos antes de efetuar a ligagéo.

Cuidados a ter com o computador

O seu computador tera uma longa vida util se tiver os devidos
cuidados.

Nao exponha o computador diretamente a luz solar. Nao coloque o
computador préximo de fontes de calor, tais como radiadores.

Nao exponha o computador a campos magnéticos.
Nao exponha o computador a chuva ou humidade.
N&o entorne agua ou qualquer outro liquido sobre o computador.

Nao largue, embata, risque, torga, atinja, agite, empurre ou coloque
objetos pesados em cima do computador, ecra ou dispositivos
externos.

Nao submeta o computador a choques ou vibragdes fortes.
Nao exponha o computador a poeiras ou impurezas.
Nunca coloque objetos sobre o computador.

Para evitar danificar o monitor, feche-o com cuidado.
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* Nunca coloque o computador sobre superficies irregulares.

* Sempre que possivel, mantenha todos os objetos a pelo menos 15
cm do computador para evitar danifica-lo.

Geral

* N&o utilize este produto perto de agua.

* N&o coloque este produto sobre um carrinho, uma bancada ou uma
mesa instavel. Se o produto cair, este pode ficar seriamente
danificado.

* As ranhuras e aberturas existentes servem para ventilagdo; para
assegurar o bom funcionamento do produto e para evitar o seu
sobreaquecimento. estas aberturas ndo devem ser bloqueadas ou
cobertas. As aberturas nunca devem ser bloqueadas pela
colocacdo do produto sobre uma cama, um sofa, um tapete ou
sobre qualquer outra superficie do género. Este produto nunca
deve ser colocado perto ou sobre um radiador ou saida de ar
quente, ou numa instalagdo embutida a ndo ser que seja fornecida
a ventilagdo adequada.

* Nunca introduza qualquer tipo de objetos neste produto através das
ranhuras da caixa, uma vez que poderdo tocar em pontos de
voltagem perigosos ou provocar curto-circuitos que podem resultar
em incéndio ou em choques elétricos. Nunca derrame qualquer tipo
de liquido sobre o produto.

» Para evitar danos ao nivel dos componentes internos e para evitar a
fuga de liquido das pilhas, ndo coloque o produto sobre superficies
que vibrem.

* Nunca use em condi¢des desportivas, de exercicio ou vibratorias, o
que provavelmente causara um curto-circuito ou danos aos
dispositivos do rotor, HDD, unidade dtica e até mesmo exposicao
ao risco da bateria de litio.

* A superficie inferior, as areas em torno das aberturas de ventilagcao
e o adaptador CA podem aquecer. Para evitar danos pessoais,
certifique-se que nao entram em contacto com a sua pele ou corpo.

+ O seu dispositivo e respetivos acessorios podem conter
componentes pequenos. Mantenha-as fora do alcance de criangas
pequenas.
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* A temperatura da superficie aumenta durante o funcionamento
normal, sobretudo quando ligado a energia CA. O contacto
prolongado com a pele exposta pode causar desconforto ou
queimaduras.

Embale o computador com cuidado

Use uma mala de transporte de qualidade, que proporcione protegéo
adequada. Nao coloque o computador numa mala ou saco muito
cheio.

Antes de colocar o computador numa mala de transporte, certifique-
se que esta desligado ou no modo de suspensdo. Nao coloque um
computador numa mala de transporte enquanto esta ligado.

Instrucoes de seguranca

Assisténcia ao produto

Nao tente reparar este produto por si proprio, pois a abertura ou a
remocgao das tampas podem expd-lo a pontos de tenséo perigosa ou
outros riscos. Confie todas as reparagdes a pessoal qualificado.

Desligue este produto da tomada elétrica e entregue-o a pessoal de
assisténcia qualificado, nas seguintes condigbes:

* Quando a ficha ou o cabo de alimentagao estiver danificado,
cortado ou descarnado.

» Tenha sido derramado liquido no produto.
+ O produto tenha sido exposto a chuva ou agua.
» O produto tenha caido ao chao ou a caixa esteja danificada.

* O produto apresente uma alteragdo notavel no desempenho,
indicando a necessidade de reparacgéo.

* Se o produto nao funcionar normalmente quando as instrucbes de
utilizacao forem seguidas.

* O produto apresente uma alteragcdo notavel no desempenho,
indicando a necessidade de reparacgao.

» Se o produto nao funcionar normalmente quando as instrucbes de
utilizagao forem seguidas.
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Para limpar e fazer a manutencgao

A limpeza do computador deve obedecer aos seguintes passos:
1. Desligue o computador e retire a bateria, se aplicavel.
2.Desligue o adaptador CA.

3. Utilize um pano macio humedecido com agua. N&o utilize produtos
de limpeza liquidos ou em forma de aerossol.

Prevencdo contra descargas eletrostaticas: Uma descarga de
eletricidade estatica do dedo ou outros condutores eletrostaticos pode
danificar seriamente uma bateria ou outros componentes eletrénicos
e causar perda de informagao numa unidade. Antes de manusear um
dispositivo eletrénico, toque numa superficie metalica ndo pintada
para descarregar a eletricidade estatica.

Informacoes da bateria e transformador

Aceder a alimentagao

Certifique-se de que a tomada em que liga é de facil acesso e
localizada o mais proximo possivel do operador do equipamento.
Quando precisar de desligar a alimentagdo do equipamento,
certifique-se de que retira o cabo da tomada elétrica.

Desligar a fonte de alimentagao

Siga as seguintes orientacdes ao ligar e desligar o aparelho na fonte
de alimentacao:

Instale a fonte de alimentacao antes de ligar a tomada CA.

Desligue o cabo de alimentacdo antes de remover a fonte de
alimentac&o do computador.
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Se o sistema tiver varias fontes de alimentacdo, desconecte a
alimentacéo do sistema retirando todos os cabos de alimentagéo das
respetivas fontes.

Utilizar energia elétrica

Nao ligue o adaptador a nenhum outro dispositivo.

Ao desligar o cabo de alimentagédo, ndo puxe pelo cabo mas sim
pela ficha.

Este produto deve ser alimentado com o tipo de alimentacéo
elétrica descriminado na etiqueta de marcacio. Se nao tiver certeza
do tipo de alimentagdo disponivel, consulte o revendedor ou a
companhia de energia elétrica local.

Nao permita que nada se apoie no cabo de alimentagdo. Nao
coloque este produto onde outras pessoas possam calcar o cabo.

Ao usar uma extensado elétrica com este produto, certifique-se de
que a amperagem total dos equipamentos ligados ndo excede a
tensao nominal da extensao. Certifique-se também de que a tensao
total de todos os produtos ligados a tomada da parede n&do excede
a tensao do fusivel.

N&o ligue demasiados dispositivos a uma s6 tomada elétrica,
extensao elétrica ou tomada elétrica multipla, pois podera provocar
uma sobrecarga. A carga total do sistema n&o deve ultrapassar
80% da taxa do circuito de derivagdo. Ao utilizar uma extensao
elétrica, a carga ndo deve ultrapassar 80% da poténcia de entrada
da extensao.

Se o adaptador de CA deste aparelho esta equipado com uma ficha
tripolar com condutor de terra. A ficha encaixa apenas em tomadas
de eletricidade ligadas a terra. Certifique-se de que a tomada de
eletricidade esta ligada a terra de forma adequada antes de inserir a
ficha do adaptador de CA. Nao insira a ficha numa tomada de
eletricidade nao ligada a terra. Consulte o seu eletricista para obter
informacdes mais detalhadas.
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& Aviso

Para evitar temperaturas elevadas e danos ao
dispositivo, ligue sempre o transformador CA a
tomada entrada DC do portati e o cabo de
alimentagao a uma tomada.

SG:E]
& Aviso

O pino de ligagédo a terra é uma caracteristica de seguranca. Utilizar
uma tomada elétrica que nao tenha uma ligacdo de terra adequada
podera resultar em choque elétrico e/ou ferimentos pessoais.

. Nota

O pino de ligagdo a massa proporciona também boa protec¢do em relagao
a ruidos inesperados provocados por dispositivos eléctricos proximos que
possam interferir com o desempenho deste aparelho.

+ O sistema pode ser alimentado através de uma série de voltagens;
100 a 120 ou 220 a 240 V ou 100-240 V CA. O cabo de alimentacao
incluido no sistema cumpre os requisitos para uso no pais/regiao
onde o sistema foi adquirido. Os cabos de alimentagédo para uso
noutros paises/regides terao de cumprir os requisitos para esse
pais/regiao. Para mais informacgbes sobre requisitos dos cabos de
alimentagdo, contacte um revendedor ou fornecedor de servigos
autorizado.

Sugestodes para utilizagao segura da bateria

& Aviso

Quando utiliza um carrinho de carga ou num espago pequeno para
carregar ou trabalhar em simultdneo com multiplos dispositivos, a area
devera estar bem ventilada e a temperatura entre os 0 °C (32 °F) e 35 °C
(95 °F) e a carga da bateria interrompida assim que seja atingido 100%
da capacidade.

Carga continua pode causar deformag¢des ou danos a bateria/
dispositivo.
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Precaugbes quando carrega baterias

O tempo de vida util da bateria € prejudicado negativamente pelo
seguinte comportamento:

» Carregar de forma constante a bateria/dispositivo quando ja se
encontra na capacidade maxima.

» Carregar a bateria/dispositivo a temperaturas acima dos 35 °C
(95° F) ou abaixo dos 0 °C (32 °F).
Para evitar danos, siga estas precaucgdes:

* Interrompa a carga da bateria assim que atingir 100% da
capacidade; carregar regularmente ou frequentemente uma bateria
totalmente carregada durante um longo periodo de tempo podera
causar deformagao ou danos na bateria. Recomendamos que
carregue o dispositivo assim que o nivel da bateria desca dos 70%
da capacidade.

» Nao carregue a bateria a temperaturas acima dos 35 °C (95° F) ou
abaixo dos 0 °C (32 °F). Carregar em situacdes de temperatura
anormalmente elevada ou baixa pode causar deformacao ou danos
na bateria.

* A porta de carga tem de estar limpa e sem detritos e apenas deve
ser usada com equipamento de carga da Acer. A utilizagdo de uma
bateria ou equipamento de carga de outra marca que ndo a Acer
pode causar danos ao produto e anular a garantia.

» Caso planeie armazenar o dispositivo durante um longo periodo de
tempo, desligue-o, retire a alimentagdo CA e armazene o produto a
uma temperatura ambiente (0 °C — 35 °C) numa area bem ventilada
e seca (humidade: 45% - 80%). Evite o contacto direto com a luz
solar, temperaturas altas e humidade elevada. Nao deixe a bateria
do dispositivo descarregada na totalidade durante um longo periodo
de tempo; isto podera causar deformacdo ou danos na bateria.
Recomendamos que verifique a bateria e mantenha carregada a
50% a cada 6 meses.

« CARREGUE APENAS A BATERIA NUMA AREA LIMPA, BEM
VENTILADA.
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& Aviso

As baterias podem explodir se manuseadas incorrectamente.

Nao desmonte nem deite fora as baterias no fogo.

Nao provoque curto-circuito nos contactos externos, nem esmague,
fure ou modifique as baterias. Mantenha as baterias fora do alcance de
criangas.

Siga os regulamentos locais quando deita fora baterias usadas.

Precaucgées na substituicdo da bateria

A colocagao ou manuseamento indevidos podem danificar a bateria,
causar sobreaquecimento, resultar em danos, e risco de incéndio ou
explosao.

» Dispositivo com bateria integrada: A bateria integrada deve ser
substituida por um centro de servigo autorizado. Nao tente substituir
ou remover a bateria sozinho.

» Dispositivo com bateria amovivel: A bateria deve ser apenas
substituida com pecas aprovadas pela Acer. Nao substitua a bateria
com pegas que nao as aprovadas.

Este portatil utiliza uma bateria de litio. Nao utilize este dispositivo em
locais humidos, molhado ou corrosivo. N&o coloque, armazene ou
deixe o seu produto numa ou perto de uma fonte de calor, num local
de altas temperaturas, em locais de forte exposi¢ao solar, num forno
microondas ou num contentor pressurizado, e ndo o exponha a
temperaturas acima dos 50 °C (122 °F).

O nao cumprimento destas instrugdes pode causar derrames de
acido da bateria, esta pode aquecer, explodir ou incendiar-se e
causar ferimentos e/ou danos. Nado fure, abra nem desmonte a
bateria. Se houver a bateria verter liquido e este entrar em contacto
com a sua pele, lave com agua e procure imediatamente um médico.
Por razdes de segurancga, e para prolongar a duragédo da bateria, a
carga da bateria ndo deve ser efectuada a temperaturas abaixo dos
0 °C (32 °F) ou acima dos 35 °C (95 °F).

Uma bateria nova apenas atinge o seu pico em termos de
desempenho apds dois ou trés ciclos de carregamento completos. A
bateria pode ser carregada e descarregada centenas de vezes
acabando eventualmente por se desgastar. Quando o tempo de
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funcionamento se tornar significativamente menor que o normal,
contacte um revendedor autorizado para comprar uma nova bateria.

Use a bateria apenas para o fim a que a mesma se destina. Nunca
use um carregador ou uma bateria que apresente danos. Nao
provoque curtos-circuitos na bateria. Pode ocorrer um curto-circuito
acidental quando um objeto metalico, tal como uma moeda, clip ou
caneta, provocam uma ligacdo direta dos terminais positivo (+) e
negativo (-) da bateria. (Estes tém a forma de tiras metalicas na
bateria.) Isto pode acontecer quando, por exemplo, transporta uma
bateria suplente no bolso ou na carteira. O curto-circuito dos
terminais pode danificar a bateria ou o objecto que entrou em
contacto com a mesma.

A capacidade e duracao da bateria serao diminuidas se a bateria for
deixada em locais quentes ou frios, tais como num carro fechado no
Verao ou no Inverno. Tente sempre manter a temperatura da bateria
entreos 15°C e 0s25°C (59 °F e 77 ° F). Um dispositivo com uma
bateria quente ou fria pode deixar de funcionar temporariamente
mesmo que a carga desta esteja completa. O desempenho da bateria
€ especialmente limitado em temperaturas muito abaixo do zero.

Nao deite a bateria no fogo, pois esta pode explodir. A bateria pode
também explodir se for danificada. Deite fora a bateria seguindo os
regulamentos locais. Recicle a bateria se possivel. Nao deite fora
juntamente com o lixo domestico.

Os dispositivos sem fios podem ser suscetiveis a interferéncias das
baterias, que podem afetar o desempenho.

Bateria interna
* N&o tente substituir uma bateria integrada, recarregavel; tal devera
ser feito por um centro autorizado de reparagdes da Acer.

* Recarregue a bateria seguindo as instrugdes incluidas na
documentagao do produto.


https://www.acer.com/
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Unidades oticas

CUIDADO: Este aparelho contém um sistema laser e esta
classificado como um "PRODUTO LASER CLASSE 1”. Caso tenha
algum problema com este dispositivo, contacte o seu ponto de
servico AUTORIZADO mais proximo. Para evitar exposicao direta ao
feixe laser, nao tente abrir a tampa.

PRODUTO LASER CLASSE 1

CUIDADO: RADIACAO LASER INVISIVEL QUANDO ABERTO.
EVITE EXPOSICAO AO FEIXE.

APPAREIL A LASER DE CLASSE 1 PRODUIT

LASERATTENTION: RADIATION DU FAISCEAU LASER INVISIBLE
EN CAS D'OUVERTURE. EVITTER TOUTE EXPOSITION AUX
RAYONS.

LUOKAN 1 LASERLAITE LASER KLASSE 1

VORSICHT: UNSICHTBARE LASERSTRAHLUNG, WENN
ABDECKUNG GEOFFNET NICHT DEM STRAHLL AUSSETZEN

PRODUCTO LASER DE LA CLASE |

ADVERTENCIA: RADIACION LASER INVISIBLE AL SER ABIERTO.
EVITE EXPONERSE A LOS RAYOS.

ADVARSEL: LASERSTRALING VEDABNING SE IKKE IND |
STRALEN.

VARO! LAVATTAESSA OLET ALTTINA LASERSATEILYLLE.

VARNING: LASERSTRALNING NAR DENNA DEL AR OPPNAD ALA
TUIJOTA SATEESEENSTIRRA EJ IN | STRALEN

VARNING: LASERSTRALNING NAR DENNA DEL AR
OPPNADSTIRRA EJ IN | STRALEN

ADVARSEL: LASERSTRALING NAR DEKSEL APNESSTIRR IKKE
INN | STRALEN
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Seguranca da linha telefénica

+ Desligue sempre todas as linhas telefonicas da tomada da parede
antes de reparar ou desmontar este equipamento.

+ Desligue sempre todas as linhas telefonicas da tomada da parede
antes de reparar ou desmontar este equipamento. Pode haver o
risco de uma descarga eléctrica proveniente de um raio.

Chamadas de emergéncia

& Aviso

Vocé nao pode fazer chamadas de emergéncia através deste
dispositivo. Para fazer uma chamada de emergéncia, vocé deve discar
em seu telefone celular ou outro sistema de chamadas telefonicas.

Dispositivos médicos

A utilizacdo de qualquer equipamento que transmita sinais de radio,
incluindo telefones sem fios, pode interferir com o funcionamento de
dispositivos meédicos que ndo estejam devidamente protegidos.
Consulte um médico ou o fabricante do dispositivo médico em
questdo para determinar se o mesmo esta devidamente protegido
contra interferéncias de radiofrequéncia externas ou caso tenha
alguma duvida. Desligue o dispositivo em centros de saude sempre
que tal lhe seja pedido. Os hospitais ou centros de saude utilizam
equipamentos sensiveis a energia de radiofrequéncia.

Pacemakers.Os fabricantes de pacemakers recomendam uma
separagdo minima de 15,3 centimetros (6 polegadas) entre os
dispositivos sem fio e um pacemaker para evitar possiveis
interferéncias. Estas recomendacbes estdo de acordo com as
pesquisas realizadas independentemente e também pelos fabricantes
de dispositivos que utilizam a tecnologia sem fios. As pessoas com
pacemakers devem ter em conta o seguinte:

*+ Manter sempre o dispositivo a mais de 15,3 centimetros
(6 polegadas) de distancia do pacemaker
* Nao transportar o dispositivo junto ao pacemaker quando o

dispositivo esta ligado. Se suspeitar de alguma interferéncia,
desligue o dispositivo e afaste-o de si.
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Aparelhos de audig¢ao.Alguns dispositivos digitais sem fios podem
interferir em alguns aparelhos auditivos. Se houver algum tipo de
interferéncia, consulte o fornecedor de servicgos.

Veiculos

Os sinais de radiofrequéncia podem afectar negativamente os
sistemas electrénicos instalados ou ndo devidamente protegidos que
se encontram nos veiculos motorizados como, por exemplo, os
sistemas electrénicos para injeccdo do combustivel, os sistemas
electrénicos de travagem (anti bloqueio), os sistemas electronicos
para controlo da velocidade e os air bags. Para mais informacoes,
consulte o fabricante, ou o representante, do seu veiculo ou de
qualquer equipamento que tenha adicionado. S&6 pessoas
qualificadas devem fazer manutencao no dispositivo ou instala-lo em
um veiculo. Uma instalacdo ou reparacdo defeituosa pode ser
perigosa e pode invalidar a garantia do dispositivo. Verifique
regularmente todo o equipamento sem fios instalado no veiculo para
ver se este esta a funcionar correctamente. Nao guarde nem
transporte liquidos inflamaveis, gases ou materiais explosivos no
mesmo compartimento que o dispositivo, seus componentes ou
acessoérios. Para veiculos equipados com airbags, lembre-se que
estes sdo inflados com muita forga. Nao coloque objetos, inclusive
equipamentos sem fio portateis ou instalados na area sobre o airbag
ou na area de inflacdo do airbag. Se o equipamento sem fios
instalado no veiculo néo estiver instalado de forma correta e os
airbags forem ativados, tal podera dar origem a ferimentos graves. O
uso do dispositivo durante o voo em uma aeronave é proibido.
Desligue o seu dispositivo antes de embarcar num avigo. A utilizacdo
de dispositivos sem fios numa aeronave pode ser perigosa para o
funcionamento da mesma, perturbar a rede sem fios telefénica e
pode ser ilegal.
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Atmosferas potencialmente explosivas

& Aviso

Nao utilize um transmissor portatil (incluindo este adaptador sem fios)
perto de capsulas fulminantes desprotegidas ou num ambiente
explosivo a menos que o transmissor tenha sido modificado para tal
utilizagao.

Desligue o dispositivo em éareas com atmosferas potencialmente
explosivas e obedeca a todos os sinais e instrucdes. As atmosferas
potencialmente perigosas incluem areas onde normalmente ¢é
aconselhado desligar o motor do veiculo. A ocorréncia de faiscas
nestas areas pode dar origem a uma explosdo ou a um incéndio e
ainda causar ferimentos ou até mesmo a morte. Desligue o
dispositivo nas estac¢des de servico sobretudo junto das bombas de
gasolina.

Respeite as restricdes na utilizagdo de equipamento radio em locais
de combustivel, areas de distribuicao e armazenamento; instalagdes
quimicas, ou quando estdo a decorrer operagcbes de aplicagdo de
explosivos.

As areas com atmosferas potencialmente explosivas estédo
normalmente, mas nem sempre, sinalizadas. Incluem abaixo dos
cones dos navios, instalacbes de transferéncia e armazenamento de
quimicos, veiculos que utilizem gas de petroéleo liquefeito (tal como o
propano ou butano) e areas onde o ar contém quimicos ou particulas
tais como graos, poeira ou metais em po.

Nao ligue o portatil quando é proibida a utilizacao de telefones sem
fios, ou quando pode causar interferéncias ou perigo.

Instrugoes de eliminagao

Nao deite este dispositivo electronico no contentor do lixo
quando o quer deitar fora. Para minimizar a poluigao e
garantir a protegcdo global do ambiente, recicle este
equipamento. Para mais informacdes sobre as regras de
regem os Residuos de Equipamentos Eléctricos e
Electréonicos (REEE), visite o site www.acer-group.com/
public/Sustainability


http://www.acer-group.com/public/Sustainability
http://www.acer-group.com/public/Sustainability
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ENERGY STAR

Os produtos Acer classificados com ENERGY STAR
permitem-lhe poupar dinheiro reduzindo os custos
energeticos e protegem o ambiente sem detrimento de
funcionalidades ou desempenho. A Acer orgulha-se de
oferecer aos seus clientes produtos com a marca
ENERGY STAR.

O que é a ENERGY STAR?

Os produtos classificados com ENERGY STAR usam menos energia
e impedem a emissdo de gases de estufa cumprindo as diretrizes
estritas de eficacia energética definidas pela Agéncia Americana de
Protecdo Ambiental (EPA). A Acer estda empenhada em oferecer
produtos e servigos a nivel mundial que ajudem os clientes a poupar
dinheiro, a poupar energia e a melhorar a qualidade do ambiente.
Quanto mais energia pouparmos através de uma maior eficacia
energética, mais reduziremos os gases de estufa e os riscos de
mudancga climatica. Para mais informacdes, consulte
www.energystar.gov.

Os produtos Acer classificados com a ENERGY STAR:

* Produzem menos calor, reduzindo as cargas de refrigeracdo e o
aquecimento climatico.

* Entrar automaticamente no modo “suspensdo de ecrd’ e
“suspensdao do computador” dentro de 10 e 30 minutos de
inatividade, respetivamente (Consulte as definicdes em Gestao de
Energia).

* Acorde o computador do modo de Suspender tocando no teclado
ou movendo o rato.

* Os computadores poupam mais de 80% de energia quando em
modo de “Suspender”.

A ENERGY STAR e a marca ENERGY STAR sao marcas registadas
dos E.U.A.


www.energystar.gov
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Informacgoes regulatérias do adaptador sem fios

Interferéncia da frequéncia de radio

& Aviso

Por razdées de seguranga, desligue todos os dispositivos de
transmissao de radio ou sem fios ao usar o seu portatil nas seguintes
condicoes. Estes dispositivos podem incluir, mas ndao se limitam a:
LAN sem fios (WLAN), Bluetooth e/ou mével.

Lembre-se de seguir quaisquer regulamentos especiais existentes
em qualquer area e sempre desligar seu dispositivo quando seu uso
for proibido ou quando pode causar interferéncia ou perigo. Utilize o
dispositivo apenas dentro das condigdes normais de funcionamento
do mesmo. Este dispositivo & compativel com as normas de
exposigdo quando usado normalmente. Para uma transmissdo com
éxito de ficheiros de dados ou de mensagens, este dispositivo tem de
ter uma boa ligagdo a rede. Em alguns casos, a transmissdo de
ficheiros de dados ou mensagens pode ser atrasada até que haja
uma ligagdo disponivel. Algumas partes deste dispositivo séo
magnéticas. Deste modo, as pessoas que usam aparelhos de
audicdo ndo devem colocar o dispositivo junto do ouvido no qual
usam o aparelho. Nao coloque cartdes de crédito ou outros
dispositivos de armazenamento magnéticos proximos do dispositivo
porque as informagbes armazenadas neles podem ser apagadas.

Use on aircraft

& Aviso

FCC and FAA regulations may prohibit airborne operation of radio-
frequency wireless devices (wireless adapters) because their signals
could interfere with critical aircraft instruments. Ask the cabin crew
before turning on your device’s wireless adapter whilst on board.
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The wireless adapter and your health

The wireless adapter, like other radio devices, emits radio frequency
electromagnetic energy. The level of energy emitted by the wireless
adapter, however, is less than the electromagnetic energy emitted by
other wireless devices such as mobile phones. The wireless adapter
operates within the guidelines found in radio frequency safety
standards and recommendations. These standards and
recommendations reflect the consensus of the scientific community
and result from deliberations of panels and committees of scientists
who continually review and interpret the extensive research literature.
In some situations or environments, the use of the wireless adapter
may be restricted by the proprietor of the building or responsible
representatives of the applicable organization. Examples of such
situations may include:

+ Using the wireless adapter on board airplanes, or

* Using the wireless adapter in any other environment where the risk
of interference with other devices or services is perceived or
identified as being harmful.

If you are uncertain of the policy that applies to the use of wireless
adapters in a specific organization or environment (an airport, for
example), you are encouraged to ask for authorization to use the
adapter before you turn it on.

USA — FCC and FAA

The FCC with its action in ET Docket 96-8 has adopted a safety
standard for human exposure to radio frequency (RF) electromagnetic
energy emitted by FCC certified equipment. The wireless adapter
meets the Human Exposure limits found in OET Bulletin 65,
supplement C, 2001, and ANSI/IEEE C95.1, 1992. Proper operation
of this radio according to the instructions found in this manual will
result in exposure substantially below the FCC’s recommended limits.

» The following safety precautions should be observed:
Do not touch or move antenna while the unit is transmitting or
receiving.
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Do not hold any component containing the radio such that the
antenna is very close or touching any exposed parts of the body,
especially the face or eyes, while transmitting.

Do not operate the radio or attempt to transmit data unless the
antenna is connected; this behavior may cause damage to the
radio.

The use of wireless adapters in hazardous locations is limited by the
constraints posed by the safety directors of such environments.

The use of wireless adapters on airplanes is governed by the
Federal Aviation Administration (FAA).

The use of wireless adapters in hospitals is restricted to the limits
set forth by each hospital.

FCC radio frequency interference requirements

This device is restricted to indoor use due to its operation in the 5.15
to 5.25 GHz and 5.470 to 5.725 GHz frequency ranges. FCC requires
this product to be used indoors for the frequency ranges 5.15 to
5.25 GHz and 5.470 to 5.725 GHz to reduce the potential for harmful
interference to co-channel mobile satellite systems. High power
radars are allocated as primary users of the 5.25 to 5.35 GHz and
5.65 to 5.85 GHz bands. These radar stations can cause interference
with and /or damage this device. No configuration controls are
provided for this wireless adapter allowing any change in the
frequency of operations outside the FCC grant of authorization for U.S
operation according to Part 15.407 of the FCC rules.
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USA — Federal Communications Commission (FCC)

This device complies with Part 15 of the FCC Rules. Operation of the
device is subject to the following two conditions:

» This device may not cause harmful interference.

» This device must accept any interference that may cause undesired
operation.

+ 15.21
You are cautioned that changes or modifications not expressly
approved by the part responsible for compliance could void the
user’s authority to operate the equipment.

Interference statement

This wireless adapter has been tested and found to comply with the
limits for a Class B digital device, pursuant to Part 15 of the FCC
Rules. These limits are designed to provide reasonable protection
against harmful interference in a residential installation. This wireless
adapter generates, uses, and can radiate radio frequency energy. If
the wireless adapter is not installed and used in accordance with the
instructions, the wireless adapter may cause harmful interference to
radio communications. There is no guarantee, however, that such
interference will not occur in a particular installation. If this wireless
adapter does cause harmful interference to radio or television
reception (which can be determined by turning the equipment off and
on), the user is encouraged to try to correct the interference by taking
one or more of the following measures:

* Reorient or relocate the receiving antenna of the equipment
experiencing the interference.



www.fcc.gov/oet/ea/
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* Increase the distance between the wireless adapter and the
equipment experiencing the interference.

» Connect the computer with the wireless adapter to an outlet on a
circuit different from that to which the equipment experiencing the
interference is connected.

» Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help.

Canada — Industry Canada (IC)

This device complies with RSS247 of Industry Canada. Cet appareil
se conforme a RSS247 de Canada d'Industrie.

This device complies with Industry Canada licence-exempt RSS
standard(s). Operation is subject to the following two conditions: (1)
this device may not cause interference, and (2) this device must
accept any interference, including interference that may cause
undesired operation of the device.

CAN ICES-3(B)/NMB-3(B)
European Union

List of applicable countries

This product must be used in strict accordance with the regulations
and constraints in the country of use. For further information, contact
the local office in the country of use. Please see https://europa.eu/
european-union/about-eu/countries_en for the latest country list.

Informacgées da taxa de absorpg¢éo especifica

Este dispositivo cumpre os requisitos da UE quanto a limitacdo de
exposi¢do do publico em geral a campos electromagnéticos para
protecdo da saude humana.

Estas limitagbes fazem parte de recomendagdes extensivas para
protecdo do publico em geral. Estas recomendacbes foram
desenvolvidas e verificadas por organizagbes cientificas
independentes através de avaliagbes regulares e rigidas de estudos
cientificos. A unidade de medida recomendada pelo Concelho da
Unido Europeia para os teleméveis é a “Taxa de Absorpgéo
Especifica” (SAR - Specific Absorption Rate) e o limite SAR é de
2,0W/ kg em média, sobre 10 gramas de tecido. Esta em


https://europa.eu/european-union/about-eu/countries_en
https://europa.eu/european-union/about-eu/countries_en
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conformidade com os requisitos da Comissao Internacional de
Proteccéo relativamente a Radiagbes Nao lonizantes (ICNIRP).

Este dispositivo foi testado relativamente ao funcionamento junto ao
corpo, e cumpre as diretrizes de exposicdo ICNIRP e a Norma
Europeia para utilizagdo com acessorios dedicados. A utilizagdo de
outros acessoérios que contenham metais pode ndo garantir o
cumprimento das diretrizes de exposi¢cao ICNIRP.

A banda baixa 5,15 - 5,35 GHz & apenas para uso dentro de portas.
Este equipamento esta conforme aos requisitos essenciais da diretiva
da Unido Europeia 2014/53/UE. Consulte as Declaragcbes de
Conformidade da Unido Europeia e para mais detalhes, veja a
Declaracado de Conformidade em anexo.
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Italy

The use of this equipment is regulated by:

1.D.L.gs 1.8.2003, n. 259, article 104 (activity subject to general
authorization) for outdoor use and article 105 (free use) for indoor
use, in both cases for private use.

2.D.M. 28.5.03, for supply to public of RLAN access to networks and
telecom services.

L’uso degli apparati & regolamentato da:

1.D.L.gs 1.8.2003, n. 259, articoli 104 (attivita soggette ad
autorizzazione generale) se utilizzati al di fuori del proprio fondo e
105 (libero uso) se utilizzati entro il proprio fondo, in entrambi i casi
per uso private.

2.D.M. 28.5.03, per la fornitura al pubblico dell’accesso R-LAN alle
reti e ai servizi di telecomunicazioni.

Belgium
Dans le cas d'une utilisation privée, a l'extérieur d'un batiment, au-
dessus d'un espace public, aucun enregistrement n'est nécessaire
pour une distance de moins de 300 m. Pour une distance supérieure
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a 300 m un enregistrement aupres de I'IBPT est requise. Pour les
enregistrements et licences, veuillez contacter I'IBPT.

In geval van privé-gebruik, buiten een gebouw, op een openbare
plaats, is geen registratie nodig, wanneer de afstand minder dan
300 m is. Voor een afstand groter dan 300 m is een registratie bij
BIPT vereist. Voor registraties en licenties, gelieve BIPT te
contacteren.

Brazil

Este equipamento opera em carater secundario, isto é, ndo tem
direito a protegao contra interferéncia prejudicial, mesmo de estagbes
do mesmo tipo, e ndo pode causar interferéncia a sistemas operando
em carater primario.

Pakistan
Pakistan Telecommunication Authority (PTA) Approved.

Morocco

The operation of this product in the radio channel 2 (2417 MHz) is not
authorized in the following cities: Agadir, Assa-Zag, Cabo Negro,
Chaouen, Goulmima, Oujda, Tan Tan, Taourirt, Taroudant and Taza.

The operation of this product in the radio channels 4, 5, 6 and 7 (2425
- 2442 MHz) is not authorized in the following cities: Aéroport
Mohamed V, Agadir, Aguelmous, Anza, Benslimane, Béni Hafida,
Cabo Negro, Casablanca, Feés, Lakbab, Marrakech, Merchich,
Mohammeédia, Rabat, Salé, Tanger, Tan Tan, Taounate, Tit Mellil,
Zag.

Japan
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Korea
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Alteragées realizadas no produto

Acer ndo pode ser considerada responsavel por alteragdes nao
autorizadas feitas pelo utilizador e respectivas consequéncias, que
podem alterar a conformidade do produto.

Conforme a certificagao obrigatéria Russa

EAL
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